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Intensivtherapie bei SchlangenbiRverletzungen
Aichner, F.,Gerstenbrand, F. (Neurol. Univ.-Klinik,Innsbruck)

Bei jeder SchlangenbilBverletzung ist eine sofortige Kran—
kenhausaufnahme wnd Intensivuberwachung notwendig. Ziel der
Intensiviuberwachung muff es sein, eine systemische Vergiftung
sofort zu erkennen. Haemoptoe und Zeichen von Gerimmungsstorun-—
gen bei Vipernbissen, Ptosis nach einem ElapidaebiB und Myal-
gien und Myogloburie nach einem Seeschlangenbill stellen ver—
laBliche erste Symptome einer systemischen Intoxikation dar.

Fur die intensivmedizinische Beurteilung eines Schlangen—
bisses sind folgende Faktoren von Bedeutung: 1) die sichere
Identifizierung der Schlange 2) das Abschatzen der injizier—
ten Venommenge 3) das Erkemmen der systemischen Intoxikation
sowie 4) das Erfassen des Schweregrades der systemischen
Intoxikation.

Die Venome der verschiedenen Species bestehen aus einer
Mi schung verschiedener toxischer Proteine und Enzyme mit einer
Fulle pharmakologischer Effekte. Schlangen der Familie ELAPTIDAE
injizieren Neurotoxine, VIPERN vorwiegende Haematotoxine. Die
neurotoxischen Wirkungsmechanismen liegen an der Prae— und Post-
synapse, die cardiotoxischen Effekte sind durch Membrantoxine
bedingt. Das injizierte Schlangengift kann das eine oder andere
Toxin enthalten, aber auch eine Mischung mehrerer Toxine ist
analysiert worden. Die Myotoxine der SEESCHLANGEN verursachen
heftige Schmerzen, Krampfe und diffuse Paresen infolge auftreten-—
der Muskelnekrosen.

Generell ist die systemische Intoxikation die einzige
Indikation fur die Antivenomtherapie. Wenn der Antivenomappli-
kation eine korrekte Indikation zugrunde liegi, bessern sich die
systemischen Symptome immerhalb von Stunden. Die haematotoxischen
Venome der Vipern fuhren zu Blutungen und hypovolamischem Schock,
der mit Plasmaspendern bzw. Bluttransfusionen behandelt werden
mub. Die Neurotoxine der Kobra bedingen eine akute respira-—
torische Insuffizienz, die eine Intubation bzw. Tracheotomie mit
assistierter Beatmung erforderlich machen. Bei allen Schlangen-—
bibBverletzungen kamn ein akutes Nierenversagen auftreten, das
vorubergehend mit einer Dialyse kompensiert werden mub.
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Echokardiographische Befunde bei Obstruktion einer
Mitraikiappenprothese

Amdas, U W, D). Burchhardt, (Kardiologische Abr. Dept. t. Innere Meds
20, Uiv-Sparal Base!, CH-4081 Basel)
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