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Schi-idclbirntrauma und Alkoholismus 1) 

Von E . .Am,:mn, F. Gcrstcnhr.wd und G. S11/cm

Die Zahl der Schädcl-Hirnverkrzungcn steige in den
letzten ]::ihren ständig an. Die H:wpturs::tchc dn crschreckcnclcn
Zun,1hmc dieser sd1weren Verk,,uugen ist der Vcr:,ehrsunfall.
lm i.ibcr\\"icgcndcn Teil der Unfälle ist die Unfallsur,;-iche bei
den am StraGenYcrkehr teilnehmenden '\[cnschcn zu suchen.
Die Vcr:i.ndcrun�c:n der Persönlichkeit "durd1 den Alkohol
schein.:'n dJbei eine nicht unwe�cnt!ichc Rolle zu spielen.

Nalh H. Hof f führt die Alkoholinroxikation zur Dys­
iunkrion von G:ltlglienzcllcn, wobei \'Or allem die grnßen
Pyramidenzdlen d,:r motorischen AreJ. lmd die P1,rkinjezelle11
sowie P:'ramiden,ellcn auch .rndercr Hirnregionen, insbeson­
d�rc dC's Stirnhirne�, betroffen sind. I:s H'SL,ltiercn d.uaus zere­
bellare Sti.."irun;;c:1. Verliingcrung der Reaktion,zeir, \Vcgfall
Y011 Hemmungen t1nJ l'ine :n:s:,;,·,prod1ene Diskrepanz zwischen
\Vollen un,l K.önnen. Alle dic�e erwähnten Veriinderungcn
fi.ihrcn Ztt einet: :L:11hllsbir<-'it�L+,lft.

Schweit1.cr meint, dar, die Alkoholc(n'-':irl-:un; bei jüngeren
l''l'lemd1en, die ein F,1hrzl'ug !cnk<?n, eine Emhemmung her\'Or­
ruft, welch,, ;:u ,·;,1c'r Steigerung Jer f-ahr;e,chwindigkcir \'Cr-
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IPth lln�I i'.w,rn,;,l:i_ufi� �drnwcrc UnLille ,.ur folge hat. Uci
a_l1cre11 l·.lhrcrn licd111�t der Alkohol 11,1<.:h Ansicht dieses Autors
C;JH.: �ft•rah�eti'ung c!n Sehleistung ttnd der Schsch,irfe ,owie
h.1 1rnh111.1r1011,-, Koordi11.1tio11s- und Konzentrationsstö rungen.

, Ubcl wie?erum wei�t d,1rauf hin, daß weniger die sdiwc­
ren frunke11hen�gradc Veranl.1s�u11g z.u Vcrkchrsunfallt:n <>eben
al, _vielmehr die im r:iglid1en .Lcbc11 so häufig vurkonim:iidcn
_bq�J :111t:1Hlc11 A lkühol \\"i 1:k ungen und lcid1tc11 ßcr:tu�chungs­
� ll\t.rndc von Lenkern crn- odu 7.wc:ispuriger F:i.hrzeu�e. Ein
Zu�t.rnd d_-r F.1hruntüchtigkeit setzt oft bereics nach gc�ringcm
!\lkoholg�nuß cm, und z.w:i.r schon zu einer Zeit, in der der
Lenker s1d1 selbst noch vollkommen fahrti.ichti"' glaubt und
:weh nach außen hin noch keinc,wcgs einen beu:rnl,enen Eir; ­
druc:k mad,t.

Ucr J\lkoholi�i.::nc ist :i.bcr nicht nur beim Vcrkchrsunfall,
,111 __ �lcm L'r aktiv oder p:i.,siv beteiligt sein k:tnn, verlcti'.llngs­
gdahrdcr, mndern c:r ka1111 sich durch Sturz im Rausch vom
Ort des Alkuholkon,ums bis i'.ur Sd1lafoclle oder :lllch bei
e111er Schbger�i Vc:dcrzungcn, und zwar vor allem Kopfver­
kc;,.ll11ge11 tlli'.1L:hcn. Der aktiv a11 einem V erkeli rsun Lll I Hetei­
l1gtc- gef:ihrdet auJl,,:rdc111 11od1 andere V.:rkchrstcilnehmcr.

J\:l.111 ist berechtigt, den A11tcil von Unf:illen, bei dc11en
v�r:111g-L·.�a11gcncr J\lkoliolgcnttß eine Rolle spielt, wesentlich
hol_1c:r e1nz11�d1:itzc11, .1ls dies offiziell(' L'.,1hlen .1llf,.cigc11• Das 
trtrft 11.1türlid1 ht:snndcrs für die Vcrkehrsunf:illt: 'zu. Der
Gr'.111d __ d,:frir scheim in erster I.inic cbrin i'.U liegen, tbß he­
WCl\kr.1foge Unrer�ud,ungcn auf dl"ll 1\lk0holisiern11os<>rad in
dm meisten fällen nicht durchgcfiihrt werden. In ;,.wcit;r Linie
kann 111:rn in der Folge eint·, Unf.1lles uft ci11e.erht:bliche, allcr­
d1ng� nur sd1einh.1rc, Frniid1teru11� beub:i.chrcn und nicht ,.uletzt
'crstn.:idir ,.wi�ch,11 U11f.1JI und :üztlid1cr Uncer�udiun" nicht
selten eine längere 7.eir. h.ir die fcsLstcllung <les Alkoholi­
s1crn11g�gr,1des ist die Blut,1lkoholbcsrimnn111g die juridisch :rner­
kanntc Methode. Eine ß!utabnahme zur Durchführun<> dieser
Probe kann in Osterreich jedoch nur im Einverst:ind�1is mit
dvm V�rlctzten �cmadi r werden. Wie die Praxis :.ibcr zeigt,
wird ci1c:c Untersuchung vom Berauschten h: iufig :ibgelchnt.
Systcmattschc, von ärztlicher Seite außerhalb forensischer Inter­
essen betriebene Untersuchungen in bezug auf den Blutalko-
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ho l sp icgcl we rden  p r ak t i  � eh 11 i ·h L d urchgdi i  h rt . l i c  n f f  i z i c l  1 
a u fsche i nenden Z:i.h l c n  fu f.1 .:- 1 1  d .1h c:r i n  cr s t i2 1· Li n i ' :rn f den 
Fe ts te l l u nh  n der  S i che rhe i t .  cng,rnc, d i e. de 1 1  V ' r l cT1.tc 1 1  en t­
weder ;111 1  Unfa l l w rr oder  i n  der  U n fa l l  .,mbubn;,. zu  sehen 
bekomm en , b;,.w . vom bch:rn dc l nden  /\ r;,. t Befu n d e  und A n ­
ha l tspun kte i.iber  e in e ev en tue l l e 1\ l k oho l i � i ,• ru ng c r fr ,,l,;C ll . 

\Vi r  h :i.ben d .1 Kr,1 11 k cng u t  d<.:r  1 1 h l b t :i. t i o 1 1  do.:r U .  
Ch i r u q.; i s chen U n i vers i r :i sk l i 1 1 i k  i n  Wien ;,,m.1m n 1 L: 1 1 ;,.; cs tel l r ,  
wobe i  zu 1üch s r d i e  Sch ii dc l - u 11 d  S -:h: -i d c l h i rn vcr l er;,.u n�L'n aus­
gc.w:ih l t w u rde n ,  um fes t zmtc l l c 1 1 . w ie we i t  c i n e J\ l kohol i s i e r u ng  
z u r  Ze i t  der Ei 1 1 l i efc rung  d ,'S P:i.t ien tcn Lw� r ;1 11 l .  D :i.  Z:i.h l en ­
m ;1 ter i a l  bez i e h t  s i ch a u f  d i l! J .1h rc l 9 .'i 7 ,  ) 9 5 8  und  1 959 ,  so,.v ic  
auf  e inen Sr ichmon :i.t d es ] :i.h re, 1 960. Be i  den V r l e z ten ,  d i c  
an  ,l i e  Un fo l l s ra t ion  e i n i-:  .'l i e fe r t  und  r a t i o 1 i:-i r behan dd t  w r ­
d n ,  besteh 1 1  111 i s t c n s  Verl c t zu 11 g cn  d i  hc i Vc rk ch rsu n f : i l l cn 
zu s candck:i.me11 bzw . :1Uf der St r . t l \c s ich e rc i�n cte 1 1 . 

V1 1 r amzusch ickcn  i s t  noch ,  d .t ß  b i s  ;, u m  F . n dc de� J:i.h res 
'I 9 5 7  d i e  F. i n r r .1 gu n �  e i ner  A l lrnh,) l i s i eru n ,., o ff i z i e l l im 1\ mbu ­
L1 1 1 ;, b u ch c r fo lg  c . [ hbc i wu r d e n  n u r  Zu  c :1 1 1 d e e i n e r  111 i ue l ­
gr ;1d i gcn b i s  :d i we ren /\ l k Öh > l i \ i l'r 1 1 1 1 g ,· c' l'm n k t , w :i h re 1 1 d  
,. i\n h e i t c ru ngen " k e i n e  ßcrück s i ch r i gung  fand en . l ) i c  F L·S tste l ­
l u n g  ., a l koho l i s i rr " ·wu rde  Y O l !l d i e 1 1 \ t h .1hc 1 1 d ' 1 1  t\ u t  a u
C ru nd . e i n e r  p r,i i 1 1 l i d1 c1 1  ßcoh .1 ·l n u 1 1 ge 1 1  l 1 1 1d  rc i ch l i d1c n Er­
ta l , ru n g  ge rr o f ti: 11 , ,vobc i  be i  n i  ·h Uc :,,· u E t lo,L' 1 1  d .1 s  r y p i s ..:h c
Vcd 1:tl tc1 1  im  /\ l koho l r:1u �d 1 a l s K r i t e r i u m m:hcn  Zcid icn w i e
A lkoholge ruch i n  , e r 1\ tcm l u ft ndcr im Er l i ri i d 1 r n c 1 1 u n d  en t­
sp rechen de :1n a111 n e  t i sch , 67.w . :i.u lk11 :1 1 1 ,1 1 1 1 m·\ r i �rhe J\ 1 1 gabc11
herangezogen wurden .  ßc i  d c 1 1  bew u ß t  lo� E i  n�cl i efer ten
schwc:rl' l l  ch:-i d e l - f  f i rn Y er l c t z t c n w u 1 ·. le d i e  1 ) i . 1 ,.; 1 H 1,c e iner
J\ l koho l i s inung  in  lTStt-r L i n i e  d u 1 ·d 1  ., u gc n .rn .1 1 1 1 1 1 .:\ i i , ..-hc J\ 1 1 -
i;abcn ,  abe r auch du rch d ie  Fc shtc l l u n g  t.: i m·s :\ l koho l gcr uch
in der  J\ tem l u ft ode r  auch i m  Erh rochc1 1 c 1 1  f i \ i cn . 

T n  der  Zu .mm 111en s t c l l u 1 1 g  de� K ran kc 1 1 1 1 i ateri a ls w u rd e n  
7. U r  b -sscrc 11 Über.� i ch t  v o r  a l l c 1 1 1  d i e  Sd1 :i d c l  n:: r l c czuni:;en  be i
.1 l k ohol is icne 1 1  l'v L:i 1rncrn l.' i 1 1gchc 1 1dcr vcr w · rr e c ,  i n sbe�ond ere
d es wegen , wei l  J i c  Z:i.h l  der ,1lkoho l i � i crt c i n ge l i c fc r ccn s h:i­
dc lvederz ten F rauen erwanun gsgcnüß gcr i 1 1 g  war .  Auf Ver­
letzungen anderer Art be i  .A lkoho l i s i enen w urde in d i eser
Zusammenstel l ung  nu r  k u rz ci ni;egangen .
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Di e  Zah l  der v erso rgt en Kopfvcr l e rwngen  bet rug 1 9 5 7  
j 1 1sgcs ,1 111 r 5 1 5 , von den en  } _ 5  a l koh <  l_ i s i ert wa_r cn ,  <las s ind
6 3 ' ' ; , ! Von d i e�cn 5 1 5  P:i. t i l• n rc n  war bei H6  S1:h. dc lve rletz ten 
wc, ·cn  d es Vor l i "cns von sch we ren Ver l c t 7. uni;en e ine s t ,u io­
n :i 1� Jkh ,1 1 i d l u n i,;  �1u twend i �  . .1 7 d a ,·0 1 1  zc i gt L' l l bei der E in l i e ­
fe ru n g  l' i 1 1 e  .t\ l lr nho l i s i c ru n g  da s  . ind _S ', ; ( s i c h <.:  Tah . 1 ) . 

r. : 1,. i .  G,• .<,J I J I / Z , lh/ ,! , r 

Zah l  dn bch .1 n .k l trn 
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267 P.i r i c n rcn w urden .1 l s  sogenan n cc 13eob:ich rungs fa l l c  
24  b i s  4 '  Stu n den  an  d e r  K l i n i k  ;w i'genommen, 265 (favo 1 1 .  
d .1s s i nd  99' ' ; , w .1 rc 11 a l koho l i s i e r t . 

Be i  den  Ucob :1cl 1 t u n�1 fo l kn handc l t  es si ch um Ver letz te, 
d i e  1 1  u r  ci 1 1 <.:r !, u rz · 11 s r:i. � i o 1 1 :i r L· l l  lkoh :1ch rung  und  ßcha 1 1J  I u i g  
be il i.i i· fL- 1 1 . De r  I -l aup t g ru n d fti 1· _d ic  k u rze  qa t i on :üe Aufn:1 l i 1 1 1 e 
l i egt tb ri 1 1 .  d ;1 ß  s c r adc der hc t rnnkene  Ver l etzte e i n er genauen
Dcob .1 ch t u n < • und im: h rfackr  Tad1 u 1 1 te r� ud1 u ngen bedar f, d :1,., . f I' d i e  E r�Hi n tc r� ud1ung  be i  ei n em lkrausd1 e 1 1  me i s t _ a u  p; ro � e
'. � ch w i  ' l' i )..;k l' i trn  i t i i !h  und  kl'i l 1 l' c xak t l' l l F. rg�Lrn 1 ,1se L d,c 1· t .
,\1 ,l l l L° ll' d ioc r  lüi ·1 ir i .1 1  i g .1 t i l\;c no 111 111 c 1 1 l' 1 1  P .1u cmcn m u f�tcn 
c i n LT  l : i l l gnen l.leha 11 d l u nt; i'. l l f� e fi.i l i r t  w c rd�n , da  die ach­
u11 t cnud 1 u 1 1 ,, d a � V o r h .rn dc 1 1 -'> c i 1 1 n e u ro l o!,;1 s chcr /\us fal l scr­
'- Chci n u 1 1 , , c 1 1 "' erg.tb  ode r d ,1 s Ent s tehen eines i n t rakrnn i cl l en 
I--Ei m .t t t 1�1 � e rk en nen  l i d� . : 1 1 ci n ;,.e l m: 1 1  \' cn i gcn Fi l l en w ,1r 
, . ,  1 1 , n  \\ 'cnd i  g ,  d l'n .1 1 1  fang s  gc�r c l  l ten Verd .1_rht au f  e i ne  A lko­
ho l i s i  ... • ni n � h l lrn z u h� ,c l l .  U r sa chen d :t hi r  waren sd , were
pos i k u :n n ;o t iom· l l e Vcr w i rn.h einzmr :i n d e  ndc r  d as Orb 1 t a l ­
l 1 i r11 1 1 d n 1 1n 11 .1d 1  1,· rc1 ,dm 1 LT. 

l h· i  d er d r i m.' 1 1  G ru p pe h ande l t  ·s s i ch um  amb u !::t n t  be- .
i :ind l' l t1.: K o p f  \' n l ctz tl', i mg<.:� ,1111t 1 02 P.1 t i cn ren , von denen  

:13 ,  d . t �  s i n .J cr w ,1s 111 ch r  :i l ., e i n  ]- ün ft c l , bera uscht  waren .  
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Aus dieser Übersicht geht hervor, daß von den st,1tionär 
aufgenommenen Verunglückten, die sich ein schweres Schädel­
Hirntrauma zuzogen, im Jahre 1957 ungef:ihr ein Viertel alko­
holisiert waren. Uer Prozenrs;1tz der /\ lkoholisicrccn mit einer 
leichteren Kopf verlctzung i�t demgegenüber bedemend höher 
und beträgt für das gleicht: J,hr in umcrcm Material ;,,irka 
87';;,. Der Prozentsau. der Alkoholi�icm:11 in der Gruppe der 
schweren Sd1:iJcl-Hirnverlctzu11grn entspricht unr-:r :111derem 
der Beob.1chtu11g von K. Meyer, der bei 150 gedeckten Sd1iidcl­
Hirnverfetzttn jt:c.lcn fonftt:n .1lkoholisit:rt f:u1d. 

Eine /\mz:ihlunß der Alkoholisiencn mit :1JJdt:re11 Ver­
lt:tzungcn, wie dcr Extrcmir:-iren unc.l des Rumpfes, ergibt für 
das Jahr 1957 kein sicher \'t:rwcrrbares L;1hlenm,1tcrial. Wir 
haben daher einen Stichmon,lt des Jahres 1960 gcnommrn, um 
in dieser Richtung eine Übcr�idn zu erh:lltl'll, und wcrcll:11 
darauf später zurückkommen. 

Alkoholisierte Frauen mit einem Sch:iddu-auma finden 
sich demgegenüber im Zahlenmaterial des J.1hrcs 1957 in weit­
aus geringerer Anzahl. Von den img..:samt 24') kopfrcr!ctztcn 
Frauen dieses Jahres waren nur 45 ;1lkc)holisicrt. ßei keinem 
dieser F:illc bestanden schwerere Verletzungen, dit.: eine sr:uio­
näre Auf11.1h111e notwendig gc111,1cht kitten. N..:bcnbci erwäh­
nenswert ist das Vorhandcmcin von 5 Sui1idvusuchen im 
!\lkoholrausch in dieser Gruppe. 

Die Verglcid1sz.1hlen des .J.1hres 1958 crgehcn ein völlig 
anderes Bild (sil'he T::ibclle). Hiczu i,t vorher 7.u VL'rmcrken, 
d:1g in die�cn1 J:1hr auf Gru11d cillcs Einw.tndc� der Vermerk 
.,,1lkoholi�icrt" im }>rnbubnzhuch nur in vcrci111.d1c11 Lilien 
eingetragen wurde, und zwar nur dort, wo ein deutlich erhöh­
ter Blutalkohol�picgl'! festge�tellt werden konnte. Da ein offi­
,.ieller Vermerk im Ambul.rnzbuch der Unfalbtation einc1· 
Diagno�e entspricht, ist eine �ulche Eintragung i11 jmidi.,chen. 
Sinn ei1:em Guuchten gleichzusetzen, w.1s in bo.ug auf d,e 
l-'eststellu11g eine!' i\lkoholisicrung \\·eittc1gende rcdirlidw Fol­
gen nach sich ziehen kann. Ein Gutachten soll aber nicht am­
schließlich auf mehr oder weniger subjekti,·en Beobachtungen 
beruhen. 

Von den 5 l 8 Sdüdel verletzten des Jahres 19 5 8 \\' urdrn 
nur 49 Patienten als alkoholisiert cim:etr;1gen. Die 181 stat10-
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11:ir ßehandcltcn \\'iescn in 33 Fällen bei der Einlieferung 
Zeichen einer .'\ llrnlwlisicru11g .rnf. Von den 216 ßcobachtungs­
fallen w,ucn Ir) .1ls aikoholisicrr Hrrnerkr, �viihrend die 121 
.1111bubnt Ver,orgtL'n in keinem Fall einen Alkoholisierungs­
vcrmcrk ,wfwiescn. 

1\us die�.:-n Z.1hlen eq.;ih, sich, d.1ß bei den stationär be­
ha11dclte11 SdüdL"I-Hirnvcrlctzu11gc11 des Jahres 1958 die pro­
zentuL·llc Ikrciligung der Alkül:t)lisiertcn nur gering \'0ll1 Vor­
j.1h r :ibficl, die Zah I JL"r 1\ l kuholisicrtcn mit t:incr leichten 
Kopf\'crletzun; isr nicht vcrwcrtb.u. Die groge Anzahl der 
fü·ob.1d1tu11��f:1J lc, hci dc11en die R ichtl i nicn zur A ufnahmc 
�le::id1 blieben, l.is,c11 aber .weh fi.ir dieses J1hr sd1licßen, c.laf) 
mindi.:�tcn.� :iO", der lcidner Kopfverletzten alkoholisiert 
w:1rc11. 

l 111 J.1hrc 1959 wurde der Vermerk ,,,1l koholisierc" nur in
einzcl 11c11 l <i l lcn wcg�cl:1��..:11. 568 K npf verletzte zeigten sich 
in 230 1::i:llc11, Ja� sind .J2',;,, bei der Einlieferung betrunken. 
Von J 76 srarion:ir bt.:h.111Jelu�11 P.uientcn waren 36, das ist ein 
hinf 1cl, .dkolk,I i,icrt. Von 25S lkubad1tungsfallcn zeigten 176 
dc11 Vermerk ... 1lkohuli,iert". 1.H .rnibulant ßch.rndclte waren 
i11 18 F:illcn hctrunken (siehe T,16. J ). 

1 >it· Übenidn fi.ir d.1s .J.1h1,1959 zeigt. daß die schwerer 
Sd1:1del�H i 1"11\ erlernen in zi 1·ka einem Fiinfrel der Fälk alko­
holisiL"rt dc:11 Unf�ll erlitten und die lcidnc:1 Kopfvcrlet,.ungen 
in u11�cf:ihr der f-J:ilfte beim Unfall ber,,uscln waren. ln der 
ßczic·l111ng dl'r Brnb.1chtu11g�f:1lle ;,u den lcidllercn Kopfver­
lcczu11gc11 cq.:ibt �id1, b,•i der ,\Jditio11 der .1ls sicher alkoholi­
�ierr vermerkten, ,HIS der Grnppc der ambubnt behandelten 
P.nic:111.cn zu den ßcob.1dnu11gsf:ille11, die nad1 uben d.ugc­
lel,:tt:ll Riclnli11ic11 in mehr .1l� 90";, :ils betrn;ikcn ein�clidcn 
anzmc·hc11 ,i11d, ein Pruzcm,.111. von zirka 65"�,. 

Wenn \\'ir nun die F.r�cbnisse der .Jahre 1957, 1958 L111d 
1959 betr.cd11e11, �o ,_cii.;t �ich: ein Viertel bis ein Fünftel aller
sdwh-rL'1· Sch:idel-Hirnn:rktncn, worunter \\'ir di,1�nostisch 
�chwnc Klln1111utio:1en, Contu�ione� cerebri, Hirnsramms_ch:i­
digun�rn, Sd1:idcli"rakturcn ,.:hwercr Art, aber auch intrakra­
nielle H:imattHJJe und die wL'11igen Eille offener Schädel-Hirn• 
Ycrletzungcn ,·cr:;tehcn, w.uen YOn den männlichen Patienten 
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zu r  Ze i t  des U 11 fo l l e s  b et r u nken . Die  I e i d1 tc r Kopf  ve r l etzten 
rbgegcn im ]:ihre 1 9 5 7  we i sen  in 8 7% e ine  A l ' · oho l is ier ung 
auf  und  zeigen auch i n  dc11 i.ibr ige11 be i d rn Jah ren n :1ch den 
a u sgcfül 1 rten Übcrkgungcn eine p r zcn tu e l l e  B e  ci l i g ung von 
üb er SO% . Bei den Frauen  i s .  d i e  :\ 1 1 Zah l .A l k ohu l i, i e r ter m i t  
ei n em Schäde l -Hi rn tr ;:i uma  seh r ge r i n g. 

Um b esonders cx :1k te Vl' rg l ei ch �z :1 h l e11 h er .i n z ichen zu 
können , haben w i r  in ;1 l l e r l crner 1/. e i t  .:i l s ' t i chmo1 1 .1 1  den 
M ärz 1 960  amgewäh l t und mit Sor_; f.1 l r  d ie  e i n gel i c fe rte 1  
Ver l etzten a u f  e ine  A lkoho l  i s i  eru n g  u n t e rs u cht.  f\ ud1  h i er waren 
d ie  K ri t e r i en  der A l koho l i � :c r u 1 1 �  -d i c�c l be n  w i e  s ie �t:1 1 0 11 oben 
d.1rgclcgt wu rden.  Zu  den Du;Thg ;1 n g�z .1 l1 ] (' 1 d i ese� Mun a t s  
i st fes tzu s te l l e n ,  d aß  d i es e  dem lJ u rrhsch n i n cn 1 s p rcd 1cn u .  d 
auch der j a h res 1.. ei t l i chc A l kohul kun � u: n  n i ch t  a l s  i.: r h i ih t a 1 1zu-
eh cn i st . 

Vom 2 .  bis 30 .  i\1ii rz 1 960 w u rden an d e r  Un fa l l stat ion 
Jer 11 .  Ch i r u rg i .  eben Un i Ye r� it:itsk l i n i k  W i en i n  ges , 1 1 1 t 1 1 02  
P;iti entcn m i  d e:: n  \· ersch i cJrnsrc n  Vtr le t 1_u 1 1 gcn bchan dc l r .  
Davon  wa r en 5 (,2 , h rne r u nd  5-+0 r: r.wcn . V o n  tkn 562 
Män nern kon nte be i  8 2  Pa c i cntc 11 das  \ i 1 1d  H ' ' ,', , c i 1 1 e 1\ l - o­
hu l is i er u ng bei der Ei n l i c fcru n [;  fc .  t gc� te l l \\' erdt: n .  Von d en  
.- 40 F ra u en w ;Hen d .  fiCgc- 11 1 L· d i i:; l i d 1  6 ,1 l k o  1 0 l  is i l' rr . 1\ m d i e�  n 
Ve rgl ei ch szah len geh t h c.TYOr, d;.ig bei den c i n t>e l i c f  1: r  c n  ?vl :i n ­
nern fast j eder  7. Ze ichen ei n er m incl grad i :,,: en : l koho l i � i eru :1 � 
:1ufw i es ;  i n  Z .1 h lcn  a usgcd r i.i ck r : \'ü i l  e i l l L - r  d u rrfodrni t t ! i ch en 
T:1g,·sq uotc, d i e  l ci 3 7  :\ 1:i1 1 11 ern l i egt , � i ml 5 bcm1 nk cn ! I J i e  
Ver! - r z un/!  d e s  Kopfe� . t e i l t  b e i  d c 1 1  :1 l k nho l i � i 1.: rt ci n�d i e­
fenen M ä n n e rn  das  � röfüe Kon  i ngen t, v un  de n  82  a l k ohol i ­
· ierre 1 w a n:: n  es 5 8  P .1t i en t rn ,  da i n d  i.ih c r  , we ;  D r i trc l .  J .+
davon  h a t te n  e i n  s chweres ~ d , :i de l -H i rm r ,Hmu e r l i m:: 1 1 .  D i e  
übrigen 24 a lkolwl i  i r r t e n  Pri t i c n tc 1 1 w i L· �1:n i n  1: t·st e r l . i n i ,  
Ve r letzungen der Ex trem i t ä t en . \'O r  a l l em der  ßc i n c-, :rnf. l n s­
ges.tmt  wu rden von den 562 . !:i nncrn  5 9  � , :n ion :i r :i. u fnc n om-- h 

mm,  3 l w cgr n e ine s  Schiid 1 - J-l irn t ra um a .,. 'l t J n d l ' 1 1 C11 l ·L bs 
s i 1 i\.! et wa · wen i g  · r  als d i e  H :i l ftc, .1 l k oho l i  i e rr wam1 .  { n �gc ­
samt lu ttcn im Monat Afa r1.. 1 960 6 8  P.n i c n ten e ine  . ch :idd­
H i rnvcrl etz ung  e r l i t t e n . 

D i e  besonders sorg f:i l ti g d u rchgefüh rt e  Un rcrs u -hu ng  a u f  
eine A l koh o! i s i e ru n g  d e r  z u r Bl'han d l u ng  ,1 1 1  d i e n fa l l s t a t i on 
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ei ngew i esenen Pa t i e n t1: 1 1  eq;ab dem nach , dag ca . 1 4 %  al l er 
ve n in  f.1 1 !  t en  M :i n 1 1 e r  betru 1 1  ken waren . Das  Schäde ltrauma  
s te l l t  d a r i n  da s  höch s te Kon t i ngen t  mit  meh r a l s  z wei Dritte l n .  
r-.bn 11 c r m i t  l ei ch te ren Kopfver l e t zungen ze igten s i ch b e i  der 
Ei n l ic fr rn n g  i n  d i c�em S i ch 11 1 01 1 at sog a r  in über 90% al s a l ko­
hu l i s i c rt .  \'(/,, 1 1 1 1 a u ch d i t"st· s Z .1 h l e 1 1mater i a l k l e i n  i s t , 1:-ilh s i ch 
d .1 r .1 1 s  L" rk 1: t 1 1 1 e 1 1 , (bE ei n e  c r s ch rcd�e nd große  /\nzah l  von 
M :i n n e rn  i h re Ver l e t zu l l gl!n im R ausch e r le i d et wobe i an  erster  
S t e l l e  d i e  Kop F H r l l'[zungl'n s rt"hrn.  

Nach d e r  ü ben i ch r i i he r  d i L:  Ue cei l i g ung A l kohol i s iercer 
be i  S ch :i dc l r r . l L l rn L· 1 1  e rsrh c i l l t  es n u 1 1 m) tW L' n d i � , ei nen "Einb l i ck 
i 11 d i e  /\ 1· r de r  e r !  i t t e 1 1 e 1 1 K op f v e dc tzungcn  \t. u gew i nnen . 

Von d c 1 1 3 2 5  a l k ohn l i s i c r t c 1 1  Pat i e n t e n ,  d i e  im  Jah re 1 9 5 7  
K upf \' lT l ct z u n gc 1 1 c l' l i t re1 1 ,  h .:i tten 2 4 .3  e i n e  Ve r l etzunu  lei d1-
t c rer A r t  i n  F rm  ei n e r  Sch :idel p re l l u 1 1g, l{ i q u ec schwundcn 
:i. 1 1  de r S t i rn .  5 up :· :1u rb i u l oder  ukzi p iwl  d er H:-inwcome im 
lkre id1 dl'r h:  op f..rh w .1nc  h z. 1,· . dt: s  Ges i ch t es . d a  vongetra�cn 
( s i c· h c  Tab .  2) .  B, · i  6 5  /\ l k L 1hu l i , i ene11 war c� zu  ei n e r  Con1 -
1 1 1or i u  r1: 1·c b r i  bcL 1 1 1 1 11 1 c 1 1 ,  d i es 1 1 1 .1dn 111 d 1 r  a l s  d i e  Hä l fte d er 
Ges .1n 1 t1.. ;1 h l  d cr l"\.um mot i o nc: 1 1  Jcs . f . t l , res 1 9 57  am, d i e  1..u v i er 
1 - ü n f  t e l  11 l c i ch t e r L' l l  G r .1 d c:  · w :1 t·c 1 1 . Sch wcrer  Sch ii dcl-H i  rnver­
l e t , t c  mi t  'u n tu , i o c creh ri oder  B .1 s i s f r ak rn r, wann zn  ei nem
Dr i u cl bis ·, u c i l l l' l l l  Sl•d i std .1 kolwl i .� i cn .  Von den 3 5  S chii.­
d · l fr .1k t t 1 rrn e rw i t:  · cn  s i ch 7 a l ; a l koho l i s i e rt (Tab .  2 ) .

'J '.,b .  1 . • ·1 II der Sd,,i. l , ·l- 1 !ir11 1 · crlc1 1.m1g,• 11 (1 l!:i1ma i mul Z.:ihl der 
.-I I  h,luJ li sia w, 

1 , ,  $ 1 , ,  s N 1 4 5 y 

,\ ' k . /\ lk .  . l k . 

Cuin u s io  capi r i s  
S t  \' i.! vu l n .  lac .  cap . 329 2 4 3  277 1 7 ?  3 5 3  1 79 

Commot io c cn.:hr i I C I  65 1 49 1 6 ?  1 39 30 

f.J' :t� l ll r .1 ( Ll ll i l 3 5  7 3 9  -1 3 5 , 8 
F r .1c t .  b ,1 \ , 'o.< c ,·� L 3 3  5 22 5 29 1 1  

Cu n u .1 , ;u c c rchr i  1 7  5 3 1  7 1 2  2 

zus .1 111 m �· n 5 1 5  3 2 5  5 1 S  49? 56 ' 23C  

Im  J .1 h rc J 9 5 8  b l i eben  d ie  Relat ionen der schwere n Schä­
dc l -H i rnvcrle racn in  bezug  auf  d i e  A lkohol i s i e ru n g  u 11 ge­
f : i l 1 t· l,-;lt:i, 1 ,  w:ih rcnd Ve rg l e i d1 ,z a h !cn der  m i m:l sdnvcrcn  Kopf-

8 

. L  



) 

bzw. Schädel -Hirn ver letzungen in  J i escm Jah r aus  den schon 
e rwähnten  Gründen n i ch t  vcr wertb.1r  s i n J . Ah n l i ches l i egt fü r 
das  Jahr 1 959 ,  wenn auch i n  ctw.1s abgcschwich e rer Form, 
vor .  

Von den ch weren Verl et z ungen A l kohol i, i cncr ,  wel ch e  
e i n e  stati o ni re J\ u fn a h m e  erfo rll e r l i d1 mach t 11 , �te l i en  Kupf­
verletzunge11 im J,hrc  1 9 57 wc i Lam .111  t.:r � t c r  S te l l e . u r  ei n 
F i.inftc l der s ca r i o 1 1 :i r  a u tgc 1 1om me1 1en d i c ,c· r  Gruppe, d .1s s i nd 
von i n sc•e,amt 46  neun  lä nnc r, w i  scn Verktz. u ngen anderer  
Körpen� i l c  ohne  :B e te i l i g u n g  des  K opfe. :u1 f . 

� 

Wi e d i e  Übcr., i d 1  ti bn d i e  ,\ n  de r  Ver l etzu ngen  b e i  
a l kohol is i  rten M �i na crn e rgi bt. ,tcht:n  an  ers t e r  S t el l e  Kopf­
verletzu n gen ,  u n d  z war so l che l e i ch r c rc r 1\ rt .  

A l s  Tode. u rsad1e  be i  den  a l koho l i � ic r tcn S ch::i.de l -Hirn­
verl e tz tei� - w u r<l c n-7 l i .l l l p ts :ü·h l i ch a u sgedchme Hi r ! l 7.er tri.i rn­
mc ru n t;cn  ic�tgcst e l l t d i es t r i fft be i  .1 l l 1c 1 1  i n  clc 1 1  .J .1.hren 1 957  
b i s  1 9 59 verswrbe 1 c 1 1 1 7  r :a i en  en 1 u  \\ obci d i  Gcsam t'l . .:ih l 
:i.us d i esen  3 J 1h rc 1 1  s i ch a u f  9 7  sch were SL·l i :i clcl-H i rn ve r l ct ­
zungen b ehuft .  E rw:i l 1 1 1 cmwcrr e r s che i n t  d.:izu ,  worau f w i r  
a l  l crdi  ngs 1 1  i ch t  n ih c r  c i  ngchen k ö n  n cn ,  d.tß von J e n  1 7  Ver­
s torbenen 1 0  e inen Sdüdc l b .1 s i  b ru ch zu m Tei l  schwl'.rcn G r .1 -
des ,  a u f  w i esen . Be i  7 F;i ] l cn  L,g ei n s uhd u r.1. l c s  f- L i , 1um111 , i n  
e i n em �ug. r be idcr sei r ., ,  v o r ; i n  -+ Li l i e n  cq.; .1l1 d i e  Obd u l  t i on 
neben ausgedeh n t e n  Kon t u  · i on shc rd cn ß l u tu n !:\en  im H irn­
" c amm.  

In der  Tab . 3 h aben w i r  d ie  A r t  de s  e rl i t te nen U n fa l le �  
u n tersuch e  und  zu sam mengeste l l t, wohe i  1 1 u r  d ie  s t .1t i o 1 1 :ir hc­
h:1 11 d c l tl'll 97 F:i l k  m i t e i n  · 1 1 1  s ch w 1c rc 1 1  Scl i :id c l -H i rn rr a u rn :i
cb· Jahre 1 9 5 7  b is  1 9 59 bcr i.id, s icln i g t w urden . · s  zei g t  s i ch,

T,1b. J .  A rt d.:s erli r twe11 Unf.ilh·s. S1,, 1 iu1 i.i ,· INh,wrlclt,· ,  ,,/koholisi,• , ic 
!',1 t ic 1 1 te1 1  ( /l!J 1 1 1 1a ) 

1 '1 5 7  1 • , s, 1 • , ;l j Zu�. rc.;-te  

Ve rk �h rsun fal l 2 1 6  1 4 5 3  1 :::  

Sturz im Rausch 1 1 2  1 1 3 3  6 

Raufe rei -\ 4 2 t ::  
A rbei tsu n fa l l  0 1 C :: 
'l.u�:in, ,nc n 37 .33 27 ')7 

Tote 6 (_, � 

( 

d:i.ß  d i e  mc i s tc 1  P:i.t i e nt cn  i h re schweren Verl etzungen bei 
e i nem Vcrk h rs u n f o l l  er l i t t en ,  u n d  Z \\' a r  in mehr als der Häl fte 
de r  F:i l c ; :tber ::rnch Jer S t u rz i m  Ramch \·e r u rs:td1t ei ne  re lativ 
hohe Z .1h l s chwl' 1· e r  S ch :i dd-Hirn traumen .  

D i e  T.1b . 4 . i n  Jer  d i e  � .u ion :i r  au fgenommenen Män ­
ner  dö J :1. h rc .  l 'J 5 7  drn llcubach tungsfä l len de r  g l e ichen Zeit  
gegcn Li b e rgc� tc l l t  werden,  g i b t e i n , ehr  .1 1 1sch :1 u l i che B i l d  i.iber 
d i e  U 1 1 f.1 l b.1 rt .  D i e  ambubn t cn  Fii l l e  w urd en  d:i.bei n idn e i n­
bczoi ;  · 1 1 .  D<.:r Vcrk ch rsu n f.t ! I s rc l l t  ,1 t 1d 1  h i e · d as größte Kon­
t i n gcn r .  Lk i  dL'll .1 l k o l i u l i � in r cn i\Ein 1 1crn 1. c i g r , i ch, daß  d ie· 
� chwnen Kopf  v c r lctz u ngrn d u rch Verk d1 rs u n Li. l l c  zustande 
kom 1 1 1 c 1 1 w ii h ren d le i ch tere V er!  eu. u ngrn i 1 1  e rs ter Linie d u rch 
St u r z  im lb u� ch e1 1 t . t c hrn . I m  ge� amtcn ;  he r bed i n gt  der  S t u rz 
im ICw ,ch die h :i u f i gstc 1 1 f .1 l k1rt dcs A l l  ol 1 0 l i s i cnen .  

T.d, . -1 .  / 1  r t  dc.1 ,. rliu , 1 1 < · 11 Unf. t !ft , , 1 tll/ . lfr Ce . . 1111 t z , i /1/ da kopf- 11nrl
„l;;idd- bi , m · c ,  l . - 1 2 1 . - .1 M.i1 1 , 1 r · r c/, .s j,i/) ) c; /'}  57 V CZ U)i.l">l 

,l J l l ; , nl 1 c: B"oha.,.!n un;!� � A u l nJhm ·n u .  
/\ u t i , ;i. l , 1 1 1 1• 1, 1 .i l h• 1kub. l •J i l l· 

.'\ l s . ' u  � .  Al�  / U S .  Alk . ,u� .  

\' � rkc·hnun f.1 1 1  1 03 1 3  1 26 2 70 72 1 05 93 1 98 
Srnn im  R .iu sJ1 1 0  1 0  1 29 29 1 39 1 39 

lb1ifh .l 1hle l  1 4 5 .;-1 -14  4 8  4 9  

1 n i-;d, l :i n  5 C 1 � 22 22 5 22 27 

�-ll 5 ,1 111 1 TH: n 1 0 9  3 7  1 4 6 2 26;  267 1 1 1 302 4 1 3 

1\ 1 1  Han d  u ns e res Kr;1nkcn gutes h:i.ben wi r den Ver uch 
• 1 11 crnommcn ,  ei drn A lkoh u l i s icrten , d i e  Kopfverl etzungen 
e r l im: n ,  e in Be tei l i g u n g  von ch ron i s ch A l koho l i s i e r ten h eraLt s ­
z u fi n den u nd  e i n  ß i ! J  über  d i e  usw i rk u n g  d e s  Traumas und  
den  Crad de r  Ver l etzung  z u  gewi n ne n .  

Von  d l'. 11 i n  Jen  -' J1 lm·n  1 957  b i s  1 9 59 au f  de r  Un fo l l ­
sut ion ;1 u l\;enom mc 1 1 cn 97 .t l k o lw l i s i · r t cn  P:.1 t i en tcn m i t  ei n em 
� chwen.:n gc tb.k tl'n d1 :i cle l -H i rnuauma l i eß s i ch bei 27  -e i n  
ch ron i sd1 l. . - /\ l kuho l i smu s  m i  S icherhe i t d i agnos ti z i e ren .  Es lun­
de l r  s i ch ,l I ll' rs 1 1 1 :1 !S i g fas t d u  1·cl1 wegs um [) ,it i e nten übe r  d em 
5 0. Lt:bem j.il 1 r  m i t  e inem Dur chsdrn i ttsa l tcr vun  58  J.1 h re n .  Bei 
1 0  b L· � t .1 1 1 d  e i n e  Cummu t i u  cercb r i ,  w::i.h ren d 1 2  e ine  Cun tus io  
c r cb r i ,  t e i ! wL" i �c  m i r  Zc id 1  · 1 1  e i n e r  H i rn stam rnsch::i. <l i gung, a u f­
w iesen .  5 Pat ic n t rn  hatten e i n  uli d u ra l cs Häm ato m .  Ile i  l +  Pa-
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ticnten konnte eine Schädelfraktur, mci�t der Basis, 11.1chgcwiescn 
\Verden. 8 Patienten am dieser Gruppe verst::irbe11 und zeigten 
in 4 fällen bei der Obduktion amgcdehnte Komusionshcrde, 
&lcichzcitig bestand bei diesen 4 Patienten eine Schädelbasis­
fraktur. Die restlichen 4 Patienten "·aren nach einem ,ubduralen 
H:imatom verstorben. 2 davon rrotz operativer i\usr::iumung. 
Alle 4 zeigten augcrdcm eine Schädelfraktur. 

Da.r,Hls l:ifh sich ,agcn, lhf.i h:i di.:n ,t;Hionär ;1uf).:rn0111-
mcnc11 chronischen .'\lkoholikcrn fast durchwcgs ältere P.nienten 
schwere Verletzungen erlitten und daß die i\forrnlitiit sehr hoch 
ist. Auffallend lüufi� liegt eine Sc-h:1dclfrakrur, imbesondcrc 
der B.1sis, ,·or. Bei genauer 13c:1d1tung du- Kra.nkengesd1id1te 
--.tclltt' sich hn,1u,, dag trOtl. ckr �drncren Verletzung d.1s Tr,11111 1a 
selbst oft rcl::triv �.cring w.1r. So harne11 von den 27 �d1wervcr­
letzte11 chronischcn Alkoholikern J 2 im IC1t1,ch zum Stur:r. und 
nur 4 hatten die Vcdcuung bei einem R.aufhandel d.1vonge­
tr:.1gen. 

Von den 27 schwe1:wrlctztcn d1ro11i�ch1.:n Alkoholikern tr.1t 
bei 5 ein Jcliramc, Zt1,t.111�hbild :ü1F.hci -4 d·l\"on 11m)rm eine; 
Dei i ri um trcmens, bei einem .tls artcrio�k lcroti�d1cr \' cnvi rn­
hci:szustand. Zwei dieser Patienten. die .1L1Gcrdcm eine St:bdcl­
b.�sisfr.iktm t'rlitten h.1ttc11, vt.:rstarben. so d.1ß sich dic Todcs­
z.1hl auf l O erhöht, d.1s ist mehr als ein Drittel. Von dc,1 rest­
lichen 70 der all,ohofoicrtcn Patientrn mit ein,•m .,dl\':l!rt.:11 
Sch:idd-Hirntr.:nuna kamen hingcgl'n in dc11 untersuchten J.1h­
rcn nur 7. d.1� ist c;11 Zchmel, .�d exitum. 

Beim Alkoholi,icrrc11 h:üw11 wir grund,:it:r.!ich zu unter­
schcidc11 zwischen dem Gelcgc11hcitsr.rn,d1 und dem chrnnisd1C'n 
Alkoholiker, ·wobei n:1ch H. Hujf die zwC'ite Gruppe nod1 in 
den chronisd1en Alkoholiker mit bereits vorh:1ndencn irri.:ver­
siblen Sd1idigu11gcn körpcrlid1l'r und p�yd1i,chcr Art unJ den 
chronischen Alkoliolmißbrauch zu unrerreilci: ist. 

\X'ir haben nun vcrst1cht, eine .1lrersm:iGige Unterteilung 
der alkoholisierten Schidel-Hirnverlet1.Len zu treffen, um enn­
rue!J auch etw:1s über die Beteiligung der cinzclne11 G ruppen 
Jcr J\ lkoholisierten auss.1gen zu künncn. Die Z :1hlcn beziehen 
)ich wieder auf die ,\lkoholisiertcn des Jahres 1957. 

\Vic in Tab. 5 zu erkennen ist, haben sich durch einen Stuo. 
im Rausch am h:iufigsrcn Patienten im hüheren Lebensalter 
ihre Kopfverletzungen zugezogen. D.1s Durd1sdrnimalrer be-

11 

triigr zirk,1 60 Jahre. Der gri5ßte Teil dieser P:nienten kam mit 
leid1te11 Kopf vcrktzungcn davon und bedurfte keiner längeren 
st.1tio1üren ßl'i1a11dlung (siehe Tab. 5). Eine diesbezügliche 
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KOPFVERLETZUNGEN DURCH STURI IM RAUSCH 
(MÄNNER 1957 139/ 10 SCHWER) 
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ALTER (JAHRE) 

t\usnahmc gilc nur fiir den chnrni,chen Alkoholiker, wie wir 
dies schon früher ausgefiihrt luben. 

\'vc1111 man die bei einem Verkehrsunfall Verletzten in aktive 
und pa�sivc Vcrkchrstcilnehm<.'r einteilt (T1b. 6). so zeigt sic-h 
bei d<."n erstcn.:11 e:i11<.: eindeuti�e Altersverlagerung in ein 
Durd,�d111itts.1ltcr um d.1s .\0. Lebensjahr. ErwähnenS"\Vert cr­
�d1ci11t, d,,g v,111 dic;en jüngcTcn P,Hicnten 14 mit einem Moped 
zum Sturz k:1nH:11. Di<.: von l'inem Kraftfahrzeug Niedcrge­
stogcni.:11 :r.cig<.'11 ein<.' g<.'wi,se J\ltersverhgerng in die höheren 
,\ lrersgruppen. 
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KOPFVERLETZUNGEN BEI ALKOHLISIERTEN DURCH VERKEHRSUNFALL 
tMÄllNtR 1951, 93/23 �CHWER) 
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AlTER (JAHRE) 

Wie wir sc.-hon bei der Bcsprcc'.n111J der chronischen Alko­
holiker mit einem Sch:idcltr.:1L1111:t darauf hinwiesen, liegt da� 
Durchsdrnittsalrcr in un�ercm Krankengut um das 58. Lcb..:m­
jahr. Nur l P.uient mit einem chro11isd1en Allrnholismu� w.u 
unter 35 Jahn:n. Es ];ißt sich tblicr mir ;;cwis�cm Ri,icklult aud1 
:ius dem vorliq�cndcn /'.;1hlcnm.ucrial cr�chlicf1c11. daR. wie man 
es naturgl.!m:iß :inzunchmcn geneigt ist, der chronische 1\lko­
holikcr im R.wsch stürze udcr niedergestoßen wird. d.111 :iber 
am .1ktivcn Vcrkchr�unf:tll in cr�rer Linie jünr:cr,· 1->lcnsd,.:n 
beteiligt �ind. von denen nun Jic Croßl..lhl .11� �ogc11.rn111c (;c­
legcnhcic,bcrau�dnc :1111whmL·11 k:inn. ln ci11c11 R.wrh.rndd \'e:­
wickclt �ind. wie T.16. 7 ;1uf v.·ci,t, \ or allem jün;ere \kmd1cn. 
,·on denen auch die sdwrcrercn Vl.'r!l.!tzungen gcstdlt werden. 

Ein Oberblid, iiber die Gesamtzahlen des J;;hrcs 1957 bei 
den miinnlichen Kopfverletzccn, die ihre Verle.tzung in einL'l11 
alkohofüicrtcn Zustand erlitten, zeigt in der .1lrer,111:ißigc11 Ver­
teilung d.1s Vl•rlicgcn \'L'll 2 Gipfdn, und ·1.\".1r den einen um 
das 35. und den anderen um d,ts 55. Lebensjahr, wubci tL1, 
zahlc11111:·rnigc Schwergewicht der zwciccn Altersgruppe zuf:illt 
(sieh� Tab. 8). In dieser Tabelle wurden nur die kurze oder 
längere Zeit scatio1ür auf genommenen Patienten mit gekl:inem 
Unfollshcrgang (Sturz im Rausch. Verkehrsunfall, R.1ufi,.111dcl) 

I 

( 

bcrücksiditigr. Die Beteiligung der schweren Sch:idel-Hirnver­
lct1tc11 i�c aber ungl·t:ihr in beiden Altersgruppen die gleid,c. 

t\w, der Übersicht über die Alrer:.vcrtcilung bßt sich ent­
nehmen, daß der alkoholisierte ältere Mcmc:h sc:irkcr gefahrdet 
ist. eine Kopfverletzung 1.u erleiden. Die l-fauptursachc iH der 
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Sturz im Rausch. In der Großzahl der F:ille entstehen dadurch 
leichte Verletzungen. In einem kleinen Anteil, meist bei chroni­
schen Alkoholikern, kommt es :i.!lcrdings trotz des gcringfogigen 
Traumas zu schweren Verletzungen. 

ZAHLu.ALTER DER ALKOHLISIERTEN KOPFVERLETZTEN 1951 
(MÄNNER) 
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ALTER (JAHRE) 

\'v'ir haben in der vorliegenden Zusammenstellung versuch:. 
einen Einblick in das Problem der ::dkoholisierten Unfolh·er­
letzten zu gewinnen. Die Feststellung de, Vorliegens einer,\ lku­
holisiernn� bei den Unfallwerlctztcn �töfh auf grof�e Sc.:hwicri ); ­
keiten und ergibt oft sehr widersprechende Zahlen. Aus dem 
vorliegenden M:tteri::d ließ sich erkennen, d:i.g die Zahl der 
Frauen. die alkoholisiert sich nrlctzten, sehr gerin� ist und Jie 
Verletzungen selbst durchwegs kirhtET Art sind. l3ci tkn l\fa11-
nern konnte festgestellt werden, dag bei dn1 Sckidcl-Hirnv1.:r­
let:z.ten schwerer /\rt ein Viertel bis ci11 f-Li11f tel der f>.1ricntc11 

1:, 

diese in einem .1lkoholisierten Zustand erlitten. Die Kopfver­
lct1.ungcn leichteren bis mittleren Grades w:uen in einem er­
sd1rcckcnJ hohen Prozentsatz, der sicher tibcr 50%,, nach genau­
eren Untcrsuchu11gen tibl!r 80 <:� liegt, bei Betrunkenen anfge­
ff('te11. Cc11;1uc 7.iihlungcn in einC"m Srichmon:i.t eq;aben, dag 
ungefolir jeder 7. M.11111 bnrunkcn zur Behandlung kommt und 
1.wci Dritte! davon Kopfvnktzungen erlitten haben. Die Vcr­
lctzu11,.;c11 :llldcr1.:r 1,iirpntcik tr:1tc11 gcgentiber dem Schädel
bei J\lkohnli�icrtL"l1 Wl.'it :t.urtick.

I\".11:h der i\n der Verletzung sind die leichten Kopfver­
lct:1.u11gcn mit :1irk.1 76'';, vertreten, bei den schweren Sch:idel­
Hirnverlnzrrn kunnte ,1!, Tode;urs:-ichc in erster Linie das 
Vorliq.;i:11 ;1u,gi:dchn1i:r l firn,crrrürn111eru11g und Hirn�ramm­
,ch:idigu11gc11 fcstgcm:llt wt:rden. Die chronischen Alkoholiker 
�iml bei den schwcrrn Sc.:h:-idel-Hir11\'erlet:tu11gen besonders stark 
beteiligt und WL·i�en ci11e, hohe Letalit:-irsguotc ,1t1f. Das 1ntra­
kr:11Jicllc I h111.1tu111 ist d.1lwi besonders Ji;iufig Ycrtreten. 

N.1cli dn /\rt des t:r!ittcncn Unfalles cq;ibt die Z.1hlcn­
tibi:n,icl1t. d.1ß der i\lkoholisicnc das schwere Schäch:I-Hirn­
tr.1um.1 in der Mehrz.1hl hei einem Verkehrsunfall erleidet, 
w;ihrrnd die 11.:idirercn Kopf verlctzungcn in crsrcr Linie beim 
Sturz im ·1{au,ch e11t�telll'11. b.tJC J\ltcrsunrcneilun;:; läßt erken­
nen. d.dl, dit: mci�tc11 l(opf verlctzungen durclt Sturz im R,wsd, 
zmt.1nde ko111111�·n und von :-ilter.::11 /Vlenschen erlitten werden, 
wobei w,1ltrsd1cinlich vor ,1lle111 chroni�d1e t\llrnholiker betrof­
fen ,i 11 d. L).i� Tr;1u111;1 seihst k.11111 beim chroni,ch<:11 Alkoholiker 
gering sein und ,chwcrc Vcrlctznngcn bcdinf.;ell. Der ji.ingere 
:,1emd 1 ist vor ,1llcm .1ktiv am Vc1 kchrsu11fal! beteilige und 
\Chcint sich in n,rcr Linie aus Gclegenheit,ber:rnschtcn zu 
rekrutieren. 

Wc11n auch, wie schon einleitend betont wurde, eine genaue 
Obcrsidir in die Bctci ligung von .Al koholisicrten bei Un fallen, 
insbc�onderc Vcrkehrsu11f:-ille11, sehr schwierig i�t, läßt sich aus 
dem vorliegi:nden Marcri.t! doch mit Sicherheit feststellen, dag 
die bei ein�n1 Unf:1ll e111q:111dene11 Kopfverletzungen in einem 
erschn.:ck1.:nd hohen Prn:t.c11ts:1tz von .A.lkoholisierten erlitten 
,verdcn. S(;hr h:iufig cnt�teht die Verleu.u11g bei einem Ver­
kehrsunfall. 
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Zusammenfassung 

Ein Krankengut aus der Unfallstation der II. Chtrurgischen 
Universitätsklinik Wien wurde auf den Zusammenhang von 
Alkoholismus und Kopf verletzunge11 bzw. Schädel-Hirntrauma 
untersucht. Aus besonderen Gründen, die sen;w auseinander­
gesetzt werden, waren von den Jahren 1957, 1958 und 1959 nur 
d;is Jahr 1957 und ein Stichmon:-it, dt.:r l\11:-irz 1 %0, st:1tistisd1 
\·erwt.:rtbar. Die Zalil der .1lk()holi,it.:rtc11 kopf- und ,düdcl­
hirnvcrletztcn Patienten war auff:illig hoch. Von 515 kopf ver­
letzten M:i.nnern des Jahres l 9:i7 waren 325, das sind 63''n, 
alkoholisiert. Von den sch\\'crcr Schiidcl-f--lir11Ycrktztcn zeigte 
sich bei 25•·;, zur Zeit der Finlicfnun� eine /\]kuholi�icn111�. 
/\lkohubicrtc kopfvcrkt:t.tc FrauL'n f,111dc11 ,id1 dc111t,;C�cnülin 
1n1r i11 ci11cr gcri11gc11 /\n,.ahl. 

ln der Art der Vcrlet,.ung �tand..:n leiditere Kopfverlet­
zungen, wie Sd1:i.dclprcllungen unJ Rißguetschwundcn, bei 
den Patiente11 bcso11der� höhcrc11 Alters im Vordcr;rund. Von 
97 in den Jahren 1957 bi� l 959 st:nion:-ir bd1andcltc11 .1lkuholi­
siercen Schidd-F-1 irn vcrkt1.tc11 sr.ubt·n l 7, 10 d.1 von v,;in:n 
d11·onisd1e Trinker Ulld in�ge�.1111t 27 hatten �iJ1 in dic�cr Zeit 
�dnvererc Schädel-Hirnvcrlct,.u11gen 1.uge;,ugc11. Die Mort.1liüt 
bei den chroni�chcn Alkoholikern ist, wie �ich dar,1u, ersehen 
Lißt, sehr hoch, wiihrcnd �ie bei Gdcgenhcit �bcrau,dncn nicht 
höher als bci den Niditalkühvlisicrtcn zu fi11d<:11 w:tr. 

Nach der Art des crlittrncn Unfalles 'lci�t<.: ,ich, d.1ß bei 
den leichten Kopfvcrlcr·1ungrn der Stur; im R.wsch die h:iufiptc 
Ursache war, w:·ilHcnd bei �J1wcrcre11 Sd1iidcl-Hirnn-rlct:n111gen 
der Verkehrsunfall :in er;tcr Stelle rn:ht. Eine /\uftcilu11g in 
Altersgruppcn ergibt, daG der Alkohofüicne in höherem Le­
bensalter meist durch Sturz im Rausch oder als p:1s�iver Vcr­
kchrstcilnclimer sich die Kopfverletzung zuzi<:lit, w:ihrend jLin­
gcre Alkoholisierte, die �ich w:1hrsd1einlich i11 erster Li11ic aus 
Gelegen heitsberamchten zusa1 ,1me11sctzen, d ic Kopf vcrletzung 
als Lenker oder lma��cn eines motorisierten i:ahrzcugcs crleidc:11. 
Ver1et7.ungcn ,lndercr Kiirpertcilc finden .1irh im n1rlicgc:1dt:11 
Matcri:il weir;ws im Hintergrund. 
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