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‘ Biographische Anamnese

Neurologische Rehabilitation bei Koma und schwerer
Bewusstseinsstorung im Erwachsenenalter

S3-Leitlinie
der

Deutschen Gesellschaft fiir Neurorehabilitation e.V. (DGNR)

Version: 15. Juli 2022
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Evidenzbasierte Neu

Empfehlung Stand (2022)
Empfehlungsgrad: Bei erwachsenen Patient*innen mit einer schweren
B Bewusstseinsstorung aufgrund einer Hirnschadigung

sollte eine multisensorische Stimulation angewendet
werden, um ihre Reaktivitat auf die Umwelt zu
verbessern. Dabei sollten insbesondere Stimuli mit
hohem emotionalen bzw. autobiographischen Bezug
verwendet werden.

. . (1) Di Stefano, Cristina; Cortesi, Alessandra; Masotti, Stefano;

EV'd e n Zgra d . 3 Simoncini, Loredana; Piperno, Roberto; Increased behavioural
responsiveness with complex stimulation in VS and MCS:
preliminary results; Brain injury - Volume 26, Issue 10, pp. 1250-6 -
published 2012-01-01

Qua I |tat d er EV'denz: (2) Cheng, Lijuan; Cortese, Daniela; Monti, Martin M; Wang, Fuyan;
) ) Riganello, Francesco; Arcuri, Francesco; Di,Haibo; Schnakers,
Se h rn |ed r|g + --- Caroline; Do sensory programs have an impact on conscious

recovery? Frontiers in neurology - Volume 9, Issue 0, pp. 826 —
published 2018-01-01

Konsensstarke: 100 % (19/19)



Jahrestagung 2023

)
S
<

@)
2
3

vy

(\5]
G}

[}

s
<z
<

O
S

QL
<

8]

o)
Ny
O

"

o

Q
+~
. (%]
QO

Evidenzbasierte Neu

Empfehlung Stand (2022)

Empfehlungsgrad: Bei erwachsenen Patient*innen mit einer schweren
B Bewusstseinsstorung aufgrund einer Hirnschadigung

sollten auditive Stimulation mit biographischem Bezug
und Musiktherapie im Kontext einer interdisziplindaren
Rehabilitation angeboten werden.

(1) Castro M, Tillmann B, Luauté J, Corneyllie A, Dailler F, André-Obadia
EVi d en Zgra d : 2 N, Perrin F. Boosting Cognition With Music in Patients With
Disorders of Consciousness. Neurorehabil Neural Repair. 2015
Sep;29(8):734-42. doi: 10.1177/1545968314565464. Epub 2015 Feb
3. PMID: 25650390.
(2) O'KellyJ, James L, Palaniappan R, Taborin J, Fachner J, Magee WL.

Qu a I Itat d er EVId enz. Neurophysiological and behavioral responses to music therapy in

vegetative and minimally conscious States. Front Hum Neurosci.
M Od e rat +++ 2013 Dec 25;7:884. doi: 10.3389/fnhum.2013.00884.PMID:

24399950; PMCID: PMC3872324.

Pape TL, Rosenow JM, Steiner M, Parrish T, Guernon A, Harton B,
Patil V, Bhaumik DK, McNamee S, Walker M, Froehlich K, Burress C,
Odle C, Wang X, Herrold AA, Zhao W, Reda D, Mallinson T,
Conneely M, Nemeth AJ. Placebo-Controlled Trial of Familiar
Auditory Sensory Training for Acute Severe Traumatic Brain Injury:
A Preliminary Report. Neurorehabil Neural Repair. 2015

Konsensstarke: 100 % (19/19)
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Empfehlung Neu

Stand (2022)
Empfehlungsgrad: Bei erwachsenen Patient*innen mit einer schweren
Bewusstseinsstorung aufgrund einer Hirnschadigung
EK sollte der vorausverfligte oder mutmaRliche

Patient*innenwille in Bezug auf
bewusstseinssteigernde Behandlungsformen samt ihrer
Alternativen sorgfaltig und moglichst im Kontext eines
begleitenden Gesprachsprozesses mit Angehorigen
ermittelt werden, da er die Richtschnur fir die
stellvertretenden Entscheidungen darstellt.

1901a, 1901b, 1904
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8 i (1) Armstrong MJ. Developing the Disorders of Consciousness
J = EVldenZgrad . Nn.a. Guideline and Challenges of Integrating Shared Decision-Making
E into Clinical Practice. ] Head Trauma Rehabil 2019;34(3):199-204.
( N g (2) Bernat JL. Ethical issues in the treatment of severe brain injury: the
m < oy . impact of new technologies. Ann N Y Acad Sci. 2009 Mar;1157:117-
< 8 Qualitat der Evidenz: 30. doi: 10.1111/}.1749-6632.2008.04124.x,. PMID: 19351361.
3 g n.a (3) Cohen NH, Kummer HB. Ethics update: lessons learned from Terri
m 0] Schiavo: the im-portance of healthcare proxies in clinical decision-
G ﬁ making. Curr Opin Anaesthesiol 2006; 19: 122-126.
u :é’ (4) Laureys S, Boly M. What is it like to be vegetative or minimally
QJ RS conscious? Current Opinion in Neurology 2007, 20: 609-613.
| g (5) Griineberg. Biirgerliches Gesetzbuch:BGB. Miinchen: Beck 2022, §§
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Besseres Outcome bei zumindest 10% Therapiebeteiligung durch
Angehorige
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,Family involvement in the care of patients with prolonged
disorders of consciousness: a review of evidence” —
J. Whyte et al. (2013)

»,Family involvement in the rehabilitation of patients with
severe acquired brain injury: a systemic review" —
J. van der Naalt et al. (2017)

,The impact of family involvement on the rehabilitation of
patients with traumatic brain injury: a systemic review” —
S. Lannin et at. (2012)



= Unangekindigtes Ereignis

= Soziale und wirtschaftliche Veranderungen
=  Hoher Organisationsaufwand

=  Existenzangste

= Sozialer Riickzug

=  Hohe korperliche und seelische Belastung
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Conclusio:

Einbindung von Angehorigen in die Therapie kann einen positiven Einfluss haben!
Individuelle Anpassung zwingend erforderlich!
Konfliktsituationen kdnnen den Therapiefortschritt sabotieren!

Angehorige dirfen auch einfach Angehorige bleiben!
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Herzlichen Dank
fir die Aufmerksamkeit!




