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Verlauf der Neurologische Rehabilitation von 
Patienten mit Apallischem Syndrom

• Phase A - Medizinische Akutbehandlung

• Phase B - Frührehabilitation

• Phase F - aktivierende Behandlungspflege
Förderpflege
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Verlauf der Neurologische Rehabilitation von 
Patienten mit Apallischem Syndrom

• Reha-Phase F(b) - aktivierende Behandlungspflege oder 
Förderpflege

Kriterien
» SKA/PH mit hochwertigem rehabilitativem Angebot
» extrem pflegebedürftig
» …“unter Ausschöpfung aller pflegerischen, 

medizinischen und therapeutischen Möglichkeiten, 
den erreichten Funktionszustand zu erhalten und 
Sekundär- und Tertiärkomplikationen vermeiden“…

» erkennen von aktivierbarem Rehab-Potenzial und 
Remission
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Qualitätskriterien Reha-Phase F 
(DGNR,ÖGNR,ÖWG 2004)

Qualität

Struktur Prozess Ergebnis
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Wachkomastation Haus der Barmherzigkeit

Jänner 2005 - ISO 9001:2000 - Zertifikat
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• 130 Jahre Haus der Barmherzigkeit

• Seit 1980 Betreuung von Koma/WK 
Patienten

• 2003 Gründung interdisziplinäres 
Wachkomaprojekt

• Pflegedienstleitung

• Ärztliche Leitung (Neurologe)
• Stationsarzt (Internistin)
• Stationsleitung Pflege

• Physiotherapeutin
• Ergotherapeutin

• Betten für Patienten von 9 (VZG) auf 
27 (SBG) erhöht

Wachkomastation Haus der Barmherzigkeit
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Das interdisziplinäre-multiprofessionelle Team
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Wachkomastation Haus der Barmherzigkeit Seeböckgasse

• Dzt. 24 Patienten, 15 ♂, 9 ♀, Alter Ø 52,3 a (18-78), max. 27 Pat.
• Aufenthaltsdauer Ø 2,3 a (1 Monat -20a) Median 1,4 a
• Aufnahmen: 2005 12 Pat., 2004  3 Pat., 2003 4 Pat., 2002 3 Pat.
• Sterblichkeitsrate ca. 16 %

• 14 Patienten mit AS/ Remissionsphase (Ø St. 2,4, Ø ,KRS 12,4)
– 4 Pat. nach traumat. AS
– 10 Pat. nach hypox. AS

• 10 Patienten
- ischäm. Insult, ICH
- perinatale Enzephalopathie

• 4 Patienten direkt von Akut/Intensivstationen (Phase B) übernommen 
• 13 Patienten mit Tracheostoma
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Interdisziplinäres Betreuungskonzept

Medizin

Therapie

Pflege
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Spezifische neurophysiologische Diagnostik
• Patienten sollten weitestgehend abgeklärt zur stat. 

Aufnahme kommen (Aufnahmekriterien, Begutachtung)
Auszug Diagnostikangebot am HB
• Ultraschall/Duplex/TCD
• Röntgen
• Eingriffsraum (LP,PEG, zentrale Zugänge, Endoskopie …)
• Neuropsychologische Diagnostik
• Ergo- und physiotherapeutische Exploration
• Logopäd. Diagnostik/Dysphagie-Assessment
• Konsiliarärzte (HNO, Urologe, Zahnarzt, Derma,  Ortho, Augen etc.)
• Extern: CT,MRT, funktionelle Bildgebung
• 2006 - EMG/NLG/EEG/EP/Holter-EKG/24hRR/Synkopenabklärung
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RehabilitativesTherapieangebot

TE für 24 Patienten pro Woche (sequenziell)

• 30 TE Physio Einzel
• 15 (20) TE Ergo Einzel
• 5 TE Logo/4 Dysphagie
• Ca. 10 TE Physik. Th.
• MT, TT, 
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Herausforderungen
• Begrenzte Ressourcen
• Kontinuierliche Verbesserung der Struktur-, Prozess und 

Ergebnisqualität
• Lebensqualität unserer Patienten
• Teamentwicklung/Aus- und Weiterbildung
• Networking

– Uneinheitliche Betreuungsstandards

– Nicht definierte Scoringsysteme
– Nicht definierte Dokumentationssysteme

– Schnittstellenmanagement

– …
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Mitglieder der Projektgruppe Wachkoma HB

Mag. Astrid Lang (Pflegedienstleitung)

OA Dr. Antonia Jancuska (Stationsarzt/Fa f. Innere Medizin)
DGKS Szypta Krystina (Stationsleitung)

DGKS Verena Kainz (Stv. Stationsleitung)

Gabriele Fellner (Dipl. Physiotherapeutin)

Gerlinde Berger (Dipl. Ergotherapeutin)
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Ltd. OA Dr. Andreas Winkler,MSc

andreas.winkler@hausderbarmherzigkeit.at

Seeböckgasse 30a, 1160 Wien
Tel.: +43 (1) 40 199-1102

http://www.hausderbarmherzigkeit.at

Danke!


