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Situation in Vorarlberg
• 5 Betroffene pro 100.000 Einwohner
• zunehmende Zahl längerfristig betreuter 

Patienten
• Entscheidung für den Standort LKH 

Rankweil
• Einbindung der Pflegeschule am LKH 

Rankweil
• Situierung der Wachkomastation in der 

gerontopsychiatrischen Abteilung
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Der Start
• Ausstattung der Station
• 14 Betten
• 14,5 Pflegestellen 
• Bauliche Ausstattung
• Teamsitzungen
• Exkursionen, Praktika
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Konzept der Wachkomastation
• Das Ziel / Auftrag
• Ethisches Grundverständnis
• Aufnahmekriterien
• Pflegekonzept
• Angehörigenarbeit
• Schülerbetreuung
• Psychische Belastung
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Ziel / Auftrag
• 14 Patienten
• Rehabilitativer

Betreuungsschwerpunkt
• „Langzeitpflege“
• Entlassung nach Hause angestrebt
• Auch Sterben ist erlaubt
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Ethisches Grundverständnis
• Bestmögliche Lebensqualität
• Würde und Rechte des Patienten
• Tagesverfassung
• Einheitliches Handeln
• Sensibilität
• Die richtige Portion Humor
• Sterbebegleitung
• Miteinbezug der Angehörigen
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Aufnahmekriterien
• Ausnahmslos über die akut 

neurologische Station O1 am 
LKH Rankweil

• Auch Option der
Rückverlegungen auf O1
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Pflegekonzept
• Bezugspersonensystem
• Basale Stimulation
• Bobath
• Kinästhetik
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Angehörigenarbeit
• Partnerschaftliche Zusammenarbeit
• Beratung und praktische Hilfe
• Vereinsamungstendenzen
• Selbstbewusstsein
• Gesundheit
• Familiäre Beziehungen
• Schuldgefühle
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Schülerbetreuung
• Konzept der Schülerbetreuung
• Der erste Arbeitstag
• Die erste Woche
• Reflexion
• Eigenverantwortung
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Pflegekompetenz

• Extreme Lebenssituation der 
Patienten und Angehörigen

• Fachliches Wissen
• Soziale Kompetenz der 

Pflegepersonen


