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SEMINAR mit Priv.-Doz. Dr. Zieger - PROGRAMM

Vortragender

Priv.-Doz. Dr. med. Andreas Zieger
Evangelisches Krankenhaus Oldenburg/Deutschland
Abteilung fir Schwerst-Schadel-Hirngeschadigte

| 9.00 - 9.30 Uhr

e Begrifung
o Vorstellung des Referenten, der Teilnehmerlnnen und des Programms

| 9.30 - 11.00 Uhr

e Menschenmdgliche Umgangsformen mit Schwerst-Hirngeschadigten
e Bewusstwerden und Umgang mit eigenen Angsten

o Ubertragung und Gegeniibertragung (z.B. Ohnmacht)

e Der Mensch im Wachkoma als Mitmensch

e Beziehungsmedizinisches Menschenbild

e Didlogische Grundhaltung

e Arbeit mit Komaerfahrenen als intensive Erfahrung des Humanum

- Pause

| 11.15 - 12.30 Uhr

o Ubung "Kérperreise"

e Koma als traumatischer biographischer Prozess

e Wahrnehmen und Erleben von Menschen im Koma und Wachkoma
o Kdrpersemantik von Menschen im Wachkoma

- Mittagspause
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| 13.30 - 14.45 Uhr

e Nevue Therapieansdtze in der Frihrehabilitation

e Kérpernaher Dialogaufbau - Dialogstruktur und Dialogmittel

e Hande und Stimme (Ubungen)

e Mitbewegungen

e Beobachtung und Messung frither Reagibilitét und individueller Rehapotentiale
e Aufbau und Training von Ja/Nein-Versténdigungscodes (Video)

- Pause

| 15.00 - 16.00 Uhr

o Ubung "Sprechende Hénde"

e Initialberishrung

e Gemeinsam gefihrte (Mit-)Bewegen und Betasten ("Kérpertastarbeit")

e Bedeutung von Kérpernachbildern als positive Gegeniibertragung ("positive Gegenbesetzung")
o Ubungen zum Umgang mit "spastischer Haltung"

e Hinweise zur Teamarbeit und zum Umgang mit Angehdrigen

| 16.00 Uhr

Abschliessende Diskussion
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