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Neurophysiologisches Entwicklungsmodell (Pechstein, 1974)
o biologische Gegebenheiten
o genetische Informationen
o Reizanregung durch die Umwelt

Genetischer entwicklungspsychologischer Ansatz (Piaget,
1974)

o Wechselwirkung der Motorik und der Perzeption

Quelle: B. Werner, 2002
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Physiotherapie (Froéhlich, 1978)

woGrundgedanke der Bahnung der normalen
Bewegung ubertragen auf alle
Wahrnehmungsbereiche, die bei
schwerstbeeintrachtigten Menschen Zu
vermehrter Eigenaktivitat fihren

Erkenntnisse aus der Psychologie

woDie frihe Entwicklung des Korper-ICH, in Bezug
auf die von Alfred Adler entwickelte Theorie zur
frihen Form des Selbstbewusstseins, durch
vibratorische, vestibulare und somatische
Informationen schon in der Schwangerschaft

Quelle: B. Werner, 2002




BasalerStimulatieone = Sttienmodel nachivAT Emenlich

Somatische Wahrnehmung
vestibulare Wahrnehmung
vibratorische Wahrnehmung
taktil-haptische Wahrnehmung
auditive Wahrnenmung
gustatorische Wahrnehmung
visuelle Wahrnehmung
olfaktorische Wahrnehmung

I
austitorsene Whyohmne

olfuktorische Wimelhmung
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Bewegung

Bedeutsamkeit des
Objektes fir das
Subjekt

Bewegung des
Objektes




Ursachen fir die Entstehung stereotyper, autostimulativer und
selbstschadigender Verhaltensweisen (Stefan Herzka)

Wahrnehmung, Bewegungsfahigkeit und kommunikative Fahigkeiten
(F. Affolter)

Quelle: B. Werner, 2002
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Basale Stimulation
Das Konzept

verlag selbstbestimmtes leben
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v Vigilairz
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Vigilanz

Meiner Auffassung nach kann nicht eine einzige :
Art der Wahrnehmungsforderung wirken, L i e
sondern nur ganzheitlich, genauso wie nicht nur

die Pflegemalinahmen allein wirken kénnen,

sondern nur die Arbeit des gesamten Teams.
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Vigilanz

Gefunhl
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Quelle: Frohlich/Bienstein, 2003




Das Leben schmecken...

Vitale Funktionen des oralen Bereiches
atmen
Mund 6ffnen u. schlief3en
saugen
schlucken
kauen
husten
ausspucken
Soziale Funktionen
schreien
weinen
lacheln
lautieren
kiissen
Mundgestik
summen
singen
sprechen
sich schitzen - Mund schliel3en, beil3en,spucken

Funktion der
Wahrnehmung

schmecken
fihlen
taktile Erkundung
des eigenen Korpers
des Gegenuber

von Gegenstanden und
der materiellen
Umwelt
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Vilndpiiege hasal; denVilna Wieder spurarmachen

Ziel: einzelne Konturen betonen, es kénnen Einzelheiten wieder
entdeckt werden:

5.11 Motorischer (links) und sensorischer (rechts) Homunculus (aus Posner &
Raichle 1996).

Quelle: Spitzer, 2000
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Vilndpiiegehasal; deniVilnd wieder spuraimachen

Quelle: Buchholz/Schirenberg, 2003




Annelertng antuReNRrdeERpvitne
B Vitndpiiege vasal, dem Mundwieder splrar
machen




Annelernganunehrdentyvitnd
Viundpiiege: hasall, den Mundwieder spuriar
Machen




eSicherheit erleben und Vertrauen aufbauen

Menschen, die auf eine umfassende Unterstltzung, sei es bei der
Mundhygiene, der Nahrungsaufnahme oder der Sauerstoffzufuhr, im
oralen Bereich angewiesen sind, bedirfen besonders einfihlsamer
Handlungen. Immer noch werden in pflegerischen Alltagssituationen
Menschen mit Wahrnehmungsbeieintrachtigungen gendatigt, teilweise

unter Anwendung von Gewalt, den Mund zu 6ffnen, damit ihnen

Nahrung oder eine Mundhygiene zu teil wird. Die bereitwillige Offnung
des Mundes signalisiert hingegen Vertrauen.




Prozess, der auf die Wiederherstellung
der Teilhabe des Menschen am

sozialen Verkehr durch
Kommunikation, Kooperation und
Dialog abzielt

(Jantzen 1990)

Quelle: Dr. Patricia Tolle, Uni-Bremen, 2004




Sehlucksiorunagen

% Nach SHT infolge von hirndruckbedingten sekundaren oder primaren
Hirnstammschadigungen, bedingen tber 70 % Schluckstérungen

(Prosiegel et al., 2000) Outcome ist nicht belegt.




Schluckstierungen

Pilegerische nterpretationsmoglichkeren

Gruppe 1: ungefahrliche Formen: Mundschlussstérungen,
Motilitatsstorungen, Gaumensegellahmung

Gruppe 2: die sogenannten gefahrlichen Formen:
Koordinationsstorungen, Kehldeckellahmung

BellVerdacht aulr Schltickstiorungen:
— Oberkdrperaufrichtung mit leichter Vorbeugung des Kopfes
— keine lungengefahrdeten Stoffe (Fette und Sauren)

— Bei Zahn- und Mundpflege grof3stmogliche Normalitat erreichen
(Waschbecken setzen, gewohnte Pflegeutensilien.)

Quelle: Fréhlich/Bienstein, 2003 u. Bartoszek/Nydahl, 2003




Das LLeben Schmecken o)z Sojplela?

SeREER

Sinn und Bedeutung geben




Vermeidung von
Ungewissheit

(Jantzen 1987)

Uberwinden eines nicht
oder nicht gut ertraglichen
Zustandes

(Kornmann 1992)

Quelle: Dr. Patricia Tolle, Uni-Bremen, 2004




Teufelskreis der Mangelernahrung

ESsen als hasale Stimulation

Korperiliche Ursachen ,Nahrungsverweigerung"

!

Essen
schimeckt nicht

!

* Keine Wunsch-
kost

* Speisen schiecht
gewiirzt

* Reduzierte Ge-
schmacks-
empfindlichkeit

+ Zahnprothesen

!

Pathologische
Storungen im
Mund u. Magen-
Darm-Trakt

!

+ Entzundungen
der Mund-
schlaimhaut

= Verlatzungen
der Zunge

+ Lahnprothesen

+ Lahnprobleme

= Verlegung der
Verdauungs-
wege durch
Turnore

!

Schiuck-
storungen

!

* Reduzierung der
Peristaltik im
Mund und
Rachenbereich

+ MNeurologische
Schluckstdrungen

+ Mebenwirkung
von Medika-
menten (Psycho-
pharmaka, Anti-
cholinergika)

Quelle: nahrungsverweigerung.de 2005

!

Sanstige
Ursachen

I

* Schmerzen

+ Midigkeit

+ Agnosie

* Kein Hunger
durch Bewe-
gungsmangel

+ Mebernwirkung
von Medika-
meriten

* Abnahme des
Durstgefuhls




eDas eigene Leben spiuren

Die Nahrungsaufnahme, die Kommunikation, die Zuwendung sind
Grunderfahrungen des menschlichen Lebens. Von Geburt an sammelt
jeder Mensch eigene ihn pragende Erfahrungen und ihn
auszeichnende Vorlieben und Abneigungen. Mittels gezielter
Angebote hier anzuknupfen ist im Bereich olfaktorieller und oraler

Erfahrungen besonders pragnant.




offen fur neue
Informationen

E—

Gefuhl von Sicherheit

Quelle: Dr. Patricia Tolle, Uni-Bremen, 2004
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absichtslose

Angehorige integhieren Absicht

Der Prozess des In-den-Dialog Kommens
— Hinwenden zum Kranken
— Anndhern und BegrifRen

— Innehalten, Orientieren, Einfuhlen und
Beobachten

Gemeinsames Gestalten eines
Dialogfeldes

Sich verabschieden . -

Reiz - Anlwort Vorschlag - Gegenvorschlag
(geschlossener Kreis) (otlene Spirale)

Kreativitat

-
~

~

A}

e

-~

T vorschlagende

Dimension

Abbildung 2: Dialogaufbau als Prozess im Form einer Entwicklungs-
spirale (Milani Comparetti, 1986)

Quelle: Prof. Zieger; 2001




Selhstprlege

Danke flr's
Zuhoren und Mit-
machen!

estner@online.de




BasalerSimuicguen@EDerViupe e Efannesield

ICIteratuRVerZEICANIS
Grundannahmen der Basalen Stimulation
- Prof. Andreas Frohlich
Basale Stimulation in der Pflege, Grundlagen
—  Prof. Christel Bienstein
Vigilanz
- Ansgar Schirenberg
Basale Mundpflege
—  Peter Nydahl
Schluckstérungen
—  Dr. med. M. Prosiegel
Sonden
—  Prof. Christel Bienstein
Essen geben - Nahrungsangebot
-  Markus Biedermann
Angehdrige integrieren
—  Prof. Dr. A. Zieger
-~ Dr. J. Donis




